
 

Curso de formação para as participantes do projecto “Amigos da 

Prevenção Criminal para mulheres” da Polícia Judiciária  

A Polícia Judiciária (PJ) está a promover de forma contínua e faseada a formação das 

participantes do projecto “Amigos da prevenção criminal para mulheres”, tendo realizado, entre 11 

e 18 de Outubro, quatro sessões formativas sobre “prevenção de abuso sexual e violência 

doméstica" e “prevenção de burla em telecomunicações e cibernética”. Estas acções visam 

aprofundar o conhecimento das participantes sobre diversos tipos de criminalidade, reforçando a 

sua consciencialização e capacidades na prevenção criminal. 

No curso sobre a “prevenção de abuso sexual e violência doméstica”, o pessoal da 1.ª Secção 

de Coordenação da PJ apresentou às participantes os conhecimentos jurídicos relevantes, explicou 

os procedimentos de denúncia à PJ e o processo de investigação das unidades especializadas, além 

de enumerar casos reais ocorridos em Macau nos últimos anos, ensinando métodos de prevenção e 

de pedido de ajuda. De seguida, o pessoal da PJ acompanhou as participantes numa visita às salas 

de inquirição, de reconhecimento e à sala de actividades didácticas infantis, dando explicações 

detalhadas sobre os equipamentos e as medidas utilizadas para proteger a privacidade e o bem-

estar psicológico das vítimas em casos que envolvem mulheres e crianças. No curso “prevenção 

de burla em telecomunicações e cibernética”, o pessoal do Centro de Coordenação de Combate às 

Burlas da PJ analisou para as participantes os métodos e características das burlas mais comuns 

em Macau, como mensagens de phishing, fraudes de investimento, armadilhas em 

relacionamentos online e vendas falsas. Além disso, organizou uma visita às instalações do Centro 

Centro de Coordenação de Combate às Burlas, onde puderam experimentar interactivamente 

tecnologias como “deepfake de IA” e malware para telemóveis, permitindo-lhes compreender as 

mais recentes técnicas fraudulentas. 

Na sessão interactiva, as participantes colocaram perguntas dinamicamente, debatendo em 

profundidade com o orador temas como a definição legal de violência doméstica e a recolha de 

provas. O pessoal da PJ incentivou ainda as participantes a reflectir e analisar os aspectos suspeitos 

em diferentes esquemas de burla, com o objectivo de as ajudar a desenvolver o hábito de reagir 

com calma perante situações de risco e, simultaneamente, reforçar o seu conhecimento e memória 

sobre prevenção de fraudes. 

Este curso faz parte do programa anual de formação do projecto “Amigos da prevenção 

criminal para mulheres” da PJ, que tem como objectivo aumentar a consciencialização e as 

competências das mulheres na prevenção da criminalidade. Através de uma formação estruturada, 

pretende-se que estas participantes actuem como multiplicadoras de conhecimento, incentivando 

outras mulheres a estarem atentas às informações policiais e a protegerem a sua própria segurança. 



 

 


